





For HORESTAs medlemmer handler det om at
give gaesten den bedste oplevelse. Vi skal levere
den helt specielle og unikke oplevelse som
gzesterne husker og som gor, at de har lyst til at
komme igen — og allerbedst fortalle andre om det
ogsa!

Musikken spiller her en vasentlig rolle, da
musik pavirker bade bevidst og ubevidst. Bruges
musikken strategisk, kan den vaere med til at
tilfore oplevelsen noget ekstra og kan utvivlsomt
vaere med til at skabe mervaerdi og vaekst for
virksomhederne.

Katia K. Ostergaard, adm. direktgr i HORESTA
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-I min komposition af menuen forseger jeg at sla
koncertens tone an allerede fra starten af aftenen.

Det siger Mads Lindquist, som er kok og restaurator
i Nordby pa Fang. Hver tirsdag komponerer han en
koncerttallerken til de populzere sommerkoncerter

i Nordby Kirke pa Fang. Maden skal fungere som
Jorspil til aftenens koncert, sa nar for eksempel
pianist Olga Kern, der er fodt i Rusland og vokset

op i USA, giver koncert, star menuen pa rodbede og
cheesecake.

Sa enkelt kickstarter maden koncertgaesternes
oplevelse allerede lznge for, pianisten sztter sig til
tangenterne.

Kilde: www.dr.dk/P2 14. juli 2011
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Det handler om at
sanse og opleve

Vi ser en film, smager maden, lytter til
musikken. Nar vi beskriver oplevelser,
gor vi det ofte med udgangspunkt i en
enkelt sans. Men hvad betyder det for
filmen, hvis der er slukket for lyden eller
maden, hvis den bliver serveret i en kold
fabrikshal. Og nyder vi musikken lige s
meget, hvis der samtidig er en steerk lugt i
rummet.

Vores oplevelser bliver pavirket af ALLE
sanser HELE tiden. En kunstudstilling
med malerier fra Romantikken er bare
ikke helt den samme oplevelse, hvis hele
museet lugter af bacon fra restauranten.
Og kaffen pa caféen nydes ikke helt s&
meget, hvis der star en vejarbejder med
et trykluftbor umiddelbart udenfor. Alle
vores sanser opfatter, og tilsammen
danner de vores oplevelse af den situation,
vi befinder os i.

Mad og musik - smagssans og haresans -
er ikke umiddelbart to sanser, vi er vant til
at teenke sammen. Og si alligevel. De fleste
restauranter og caféer spiller musik. Fordi
det skaber en god stemning og bidrager

til kundernes oplevelse af stedet. S& det

er ikke en fremmed tanke, at musik og

lyd har betydning for vores velvare ogsa i
forbindelse med méltidet. Denne guide vil
dykke lidt dybere ned i, hvordan mad og
musik pévirker hinanden. Hvilke vaerdier
er faelles, og hvordan kan nye veerdier
udvikles i feellesskab.

Bogen giver eksempler pé projekter, hvor
mad og musik spiller sammen og skaber
noget nyt og anderledes. En oplevelse for
alle sanser.









Foto Klaus Holsting

Musik er i sig selv en sanseoplevelse, som det

er tilfaldet med gastronomi. Samtidig benytter
musik sig af et universelt sprog. Derfor er det
oplagt, at musik kan skabe vaerdi og innovation
i fodevarebranchen. Det gor musikken allerede

i mange andre brancher. Den kreative proces
med at skabe musik byder ogsa pa en staerk
oplevelsesmassig dimension, der med fordel vil
kunne anvendes inden for gastronomien. Det
handler om at udbrede de kreative kompetencer.

Kulturminister Uffe Elbaek
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De fem sanser

Vi oplever verden gennem de fem sanser.
De informerer os om omverdenen.
Sanserne arbejder sammen og giver os
indtryk og oplevelser.

SMAG
— neurokemisk reaktion pa tungen

SYN
— elektromagnetisk straling pa nethinden

LUGT
— neurokemisk reaktion i neesen

FOLE
— opfatter tryk, smerte, varme, balance
med mere

HORE

— mekaniske vibrationer i luften rammer
det indre are

Kilde: wikipedia.org

Vi oplever gennem vores sanser, og
det sker mere eller mindre bevidst.
Sanserne er forbundet med vores folelser
og vores evne til at opfatte, opleve og
huske, sd de danner basen for hele vores
virkelighedsopfattelse. De fleste har
oplevet, at en duft eller et stykke musik
kan fa folelser og minder frem, som man
troede, man havde glemt.

Kroppen og sanserne kan ikke ignoreres
— derfor er det ogsé vigtigt at teenke alle
sanser ind, hvis man vil skabe en god
oplevelse for andre. En middag, hvor der
er taenkt ngje over, hvordan maden skal
smage og lugte, hvordan den er anrettet pa
tallerkenen, hvordan bordet er deekket og
hvordan rummet er indrettet indbydende,
kan gdelaegges af en ventilator, der
larmer, eller en flok skrigende barn

ved nabobordet. Selvom det primert er
maden, det handler om, er det ikke lige
meget, hvilke lyde der omgiver os.









SANSERNE SKABER OPLEVELSEN 25

Musik for personale
og gaester

P& Hotel Comwell i Holte spiller
musikken i restauranten ogsa mellem
serveringerne. Det er ikke kun gaesterne
pé hotellet, som forkales med de
velvalgte toner, men i lige sa hgj grad det
personale, som skal rydde borde samt
deekke op til naeste hold spisende geaster.
Musikken er ofte lidt up-beatet for at
peppe personalets arbejdstempo op, men
det er langt fra det eneste, der er peppet
op i Holte.

Mgadelokaler og feellesrum er navngivet
efter kunstnere og videnskabsfolk og
hedder nu Blixen, Lennon, Pascal og
Pasteur i stedet for mgdelokale 1, 2,

3 0g 4. I rummene fanger vandrende
medetrette blikke smaé citater fra
videnskabmeend og kunstnere, som

er placeret i loftet, ved stikkontakter
og pé gulvtaeppet. Citaterne tager ikke
koncentrationen fra medet, men nar gjet
fanger dem, vil de inspirere, provokere
eller blot give tankerne et friskt pust.

- Hotellet havde brug for krop og sjal,
siger Niller Wischmann, som star

bag forvandlingen. Ideen er at tilfore
mervaerdi og oplevelse — ikke bare mellem
serveringerne, men i hele hotellets virke
og forvandlingen omfatter selvfolgelig
ogsé musikken i restauranten.

Dagen i restauranten er delt op i
morgenmadsgaster, frokostgaester, tidlige
middagsgaester, sene middagsgeester samt
bargaester om aftenen. Hver tid sin musik,
men det kraever ikke ngdvendigvis en
konservatorieuddannelse at skraeddersy
musikken.

-At veelge musik, der passer til de
forskellige tidspunkter pa dagen, handler
blot om at bruge sin sunde fornuft. Viden
om musik er en fordel, men det handler
ilige s& hgj grad om fornemmelse, siger
Niller Wischmann, og han fortsatter —
“afprovning” er ogsa et godt redskab. Spil
noget musik — se og lyt om det virker —
meerk efter.
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Definitionen af en
oplevelse

Der findes ikke nogen przcis definition af,
hvad en oplevelse er.

= En oplevelse er en relation mellem et
menneske og dets omgivelser

= En oplevelse skabes gennem alle sanser
En oplevelse bryder med det vante og er
tidsafgreenset

= En oplevelse er individuel og unik

= En oplevelse kan ikke forudbestemmes

En oplevelse er aldrig ligegyldig, men om en
oplevelse er god eller dérlig er athaengig af
individuelle praeferencerammer som alder,
kon, uddannelse, kultur med mere.

Den oplevelse, man gnsker at give sine
kunder, kan altsa ikke forudsiges praecist
— det atheenger af mange faktorer — blandt

andet af kunderne selv. Men man kan

skabe nogle rammer, som vil give s& mange
mennesker som muligt en god oplevelse. Det
handler om viden, erfaring og fornemmelse.
De fleste oplevelser er skabt med henblik

pa at pavirke enkelte sanser — billeder for
synssansen, musik for haresansen, mad for
smagssansen - men de gvrige sanser oplever
med — derfor:

Taenk alle sanser ind pa forhiand og
skab en samlet oplevelse.
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Vi er kreative i vores fag og slutproduktet er
gaestens oplevelse.

Barista Sgren Stiller Markussen om hvorfor der bliver
tegnet blade og hjerter i kaffeskummet
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Kaffen ville jo vaere den samme, men der er ingen tvivl
om — det er der jo malinger, der viser — at jo bedre en
oplevelse du far, jo bedre synes du ogsa, det smager — det
erjo tkke bare hos os. Hver enkelt del af oplevelsen er
afgorende for totaloplevelsen og de andre oplevelser. Sa
selufolgelig ville kaffen vaere den samme, men det ville
vaere en helt anden oplevelse, du fik. Nar man kommer
ind i en kaffebar, hvor musiksystemet er slukket af en
eller anden arsag — sG@ mangler der noget. Det er en helt
anden oplevelse, man kommer ind til. Det er ikke kaffen
alene — eller musikken. Det er hele oplevelsen.

Anita Grubbe Ngrgaard, Produktchef hos Baresso



32 ISCENESATTELSE AF MALTIDET

Iscenesaettelse af
maltidet

En gang restemad fra dagen for varmet

i mikrobglgeovnen og indtaget foran
fjernsynet. Det kan veere hyggeligt engang
imellem, men for de fleste vil det ikke vaere
den oplevelse, vi praesenterer geester for.
Vi gar noget ekstra ud af det hele — ikke
blot maden. Vi rydder maske op, teender
stearinlys og deekker peent op.

Katharina Thordis Raagaard arbejder
i Zonen for madkultur. Hun beskriver
iscenesattelsen af maltidet séledes:

- Vi kender det alle hjemmefra, nar vi holder
middag. S& teenker de fleste af os ogsé pa
detaljerne omkring borddaekning, hvilken
stemning gnsker jeg at invitere mine geester
indenfor til. Og det pavirker for eksempel
valg af musik, lys og samtaleemner.

Zonen for madkultur arbejder for at skabe
vaekst via den gode méltidsoplevelse og det
gode veertskab og ser iscenesattelsen af
maltidet som noget af det, Danmark skal
leve af i fremtiden.

Katharina Thordis Raagaard mener, at de
tanker, vi gor os, nér vi inviterer gaster

hjem, sagtens kan overfores til andre
sammenhaenge.

- Vi kan med fordel tage overvejelserne
med os i alle de sammenhange,

hvor vi serverer mad. Det kan vare

pé restauranten, museumscaféen,

den offentlige bespisning eller
gardforretningen.

Derfor hjalper Zonen for madkultur
ogsa danske virksomheder med at
realisere et stort uudnyttet potentiale
i sammenhangen mellem mad og
oplevelser.

FRA MALTID TIL OPLEVELSE

Nyt nordisk kekken, mad som vores
farmor lavede den, take-away og fastfood.
Maden og méltidet tager mange forskellige
former. Fokus pd maden, rdvarerne og
maltidet er blevet en del af danskernes
hverdag, og for mange mennesker handler
valget af mad om signaler. Nogle mener,
at fastfood er underlgdig mad, mens andre
undrer sig over, at man vil betale flere
hundrede kroner for lidt tang og jord pa
erteskum. Vi er alle forskellige, og det



ISCENESATTELSE AF MALTIDET
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zonen for madkultur

samme er vores madvaner, men uanset
hvilken restaurant, vi veelger at spise

P4, sé handler oplevelsen, som vi tager
med hjem, ogsa om alt muligt andet end
maden.

En tur pa Jensen’s Bgthus handler ikke
kun om oksebgffen, de stegte kartofler og
whiskey-sovsen. Det handler lige sd meget
om det at spise ude, fi maden serveret,
sidde sammen med venner eller familie
og ikke selv skulle klare opvasken. Og hvis
det kun handler om maden og om at blive
met - hvad laver den lille dusk persille sa
pa beffen?

- God mad handler ikke kun om velsmag
og det, der ligger pé tallerkenen. Det
handler ogsa om det gjeblik og den
sammenhang, vi indtager maden i.
Derfor er det gode veertskab afggrende
for den gode méltidsoplevelse. I
vaertskabet arbejder man med at skabe
en hel og fuldendt maltidsoplevelse for
sine gester. Bade ud fra deres behov og
gnsker, men ogsa ud fra, hvad man som
vaert gnsker at give sine gaester med hjem
af oplevelser, siger Katharina Thordis
Raagaard.

FAKTA

Zonen for madkultur er en af fire
oplevelseszoner
= Oplevelseszonerne er skabt med
henblik pa at skabe veekst via
oplevelser.
= En oplevelseszone er et netveerk,
hvor virksomheder, organisationer og
institutioner pa tveers af landet gar
sammen om at skabe vaekst, innovation
og videndeling inden for forskellige
oplevelseserhverv.

Formalet med oplevelseszonerne er at
fremme det tvaerfaglige samarbejde,
fremskaffe viden om mulighederne
inden for feltet, kortlaegge eksisterende
aktiviteter/faelles udfordringer, finde
‘best practice’-eksempler, analysere
internationale trends, igangseette
innovationsprojekter, atholde
netveerksarrangementer mv.
= Zonen for madkultur er et konsortium,
der bestar af Madlaboratoriet
Madeleines, Gesamtkunstwerk, Visit
Denmark, Wonderful Copenhagen,
Ministeriet for Fgdevarer, Landbrug
og Fiskeri/FgdevareErhverv, RUC,
CBS, Dansk Erhverv, HORESTA,
Hotel- og Restaurantskolen, Kost &
Ernaeringsforbundet og Kulturstyrelsen.
De fire zoner er Zonen for madkultur,

Modezonen, Computerspilzonen og
Musikzonen.
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Vi kan med fordel tage overvejelserne med os i alle de
sammenhange, hvor vi serverer mad. Det kan vaere pa
restauranten, museumscaféen, den offentlige bespisning
eller gardforretningen.

Derfor hjaelper Zonen for madkultur ogsa danske
virksomheder med at realisere et stort uudnyttet potentiale
i sammenhangen mellem mad og oplevelser.

Katharina Thordis Raagaard arbejder i Zonen for madkultur
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Hvilken historie
fortaeller restauranten

Et rum med paent dekkede borde. Stole
eller beenke. Lidt billeder eller anden
udsmykning pé veeggene. Stille musik

i hgjtalerne og et menu- og vinkort pa
bordet. Vi er ikke i tvivl om, at vi er
kommet ind pé en restaurant. I mange
ar har det nemlig veeret den samme
fortalling, vi er blevet praesenteret for.

Der er dog ved at ske noget. Vi vil ikke
leengere bare have en oplevelse — vi

vil have en unik oplevelse. Fremtidens
gastronomi handler om at overraske,
udvikle, udvide og pavirke sanserne. Og
derfor handler fremtidens gastronomi
om meget mere end mad.

OPLEVELSESGASTRONOMI
Tjeneren placerer en kurv med bred
pé bordet og samtidig to sma krukker
med smer. Inden han smutter tilbage
i kokkenet, fortaller han, at brgdet er

bagt pé en helt speciel slags biodynamisk
mel, som er malet pa en stenmolle i
lokalomrédet. Den ene slags smor er
tilsat sydesalt hentet pa Lasg, og den
anden er tilsat knust kul, som tilfgrer en
let roget smag.

Fortellingerne, der folger med retterne,
@ndrer ikke pa smagen af maden, men
for kunden betyder det autenticitet

og oplevelse. Det, restauratgrerne og
gastronomerne gor, nér de forteeller
historien om maden, mens de serverer
den, ligger meget taet op ad den méde,
de traditionelle kunstnere arbejder pa.
De skaber en fortzlling, som udtrykkes
i en form — musik, film, litteratur, mad.
Maden og maltidets forteelling kan
udvides og omfavne alle sanser.

- Musikken eller lydbilledet har en
afgarende rolle for iscenesattelsen. Den
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er med til at underbygge den stemning,
som vi gnsker at invitere gasterne
indenfor i. Og ogsé den méade, vi gar til
maden p4, for musikken gér i et sanseligt
samspil med smagen, lyssatningen,
dufte, det visuelle indtryk og pavirker
dermed helhedsoplevelsen, fortaller
Katharina Thordis Raagaard fra Zonen
for madkultur.

Og hun fortsatter:

- Den gode méltidsoplevelse handler i
bund og grund om at skabe en fortalling
enten om maden, den sammenhang den
bliver serveret i, veerten, ravaren osv. Og
det er lige netop der, at musikken kan
hjalpe os som formidler af fortellingen.

37






ISCENESATTELSE AF MALTIDET

Jeg elsker mad, men jeg har aldrig grzadt over et maltid
Jor desserten pa et tidligere bryggeri i Kebenhavn sidste
sommer. Jeg var i Madeleines Madteater (..) , hvor jeg
spiste nougat semifreddo samtidig med, at jeg var lukket
inde under et stramt hvidt ligklaede saimmen med en flok
danskere. Bag ligklzaedet krob tjenere rundt og kaertegnede
min ryg og pressede spogelsesagtige ansigter mod klzadet.
Der var lyriske strygere og dramatiske kontraster og en
danser. Det var alt sammen hyggeligt og rituelt og trist

og — ja, jeg ved det ikke giver mening. Man skulle vaere
der. Det er pointen. Det er kunst, som opleves med alle fem
sanser(...). Madteater er det helt rigtige navn.

Kate Sekules, New York Times, 19. januar 2010
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Skibet er ladet med
mad og lyd

Fregatten Jylland i Ebeltoft har sammen
med Region Midtjylland og Zonen for
madkultur valgt at fokusere pé et sundere
alternativ til den traditionelle fastfood.
Den nye menu skal vaere med til at
forteelle Fregattens historie, og Hotel

& Restaurationsskolen i Valby gav til

en konference pa Christiansborg deres
bud pé en menu-box steerkt inspireret af
Fregattens gamle proviantlister:

= Beskgjter

Kartoffelmos med syltede lag i patentglas
= Stegt flaesk

En halv lime (mod skerbug)

Det hele pakket i en kanonbeskudt, rygende
(toris) kasse med et tjeereduftende reb og
en sgroverhat.

Ud over maden er der i udstillingen teenkt
pa lydene og musikken. De besggende

pa Fregatten Jylland bliver medt med
bragende kanoner, piratsang og snorkende

skibsdrenge, nér de entrer skibet, og
historien om verdens laengste treeskib bliver
gjort sé levende og vedkommende som
muligt.

- Vores gester skal ikke bare se Fregatten,
de skal gé herfra med oplevelsen af,

at de har veret ude at sejle med den,
forteeller direktor pa Fregatten Jylland,
Benno Blasild, der er begejstret for
lydlandskabet.

- Vi skal traekke pé alle sanser, for nede i
skibet kan gaesterne hverken se ud eller
hgre lyde oppe fra dekket, s& her er de
specialdesignede lyde helt uundveerlige,
siger direktoren, der forklarer, hvordan
lydene blandt andet efterligner skibet,
der knager, vinden, der suser og
dampmaskinen, der hoster og pruster.

- Det er vigtigt, at geesterne bruger

deres fantasi — sa nér skibsdrengen med
jeevne mellemrum far en overhaling

af skibskokken, gor det ikke noget, at
geesterne i den anden ende af skibet bliver
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i tvivl om, hvorvidt det er skuespil eller
virkelighed, siger Benno Blaesild.
Og det kan veere svert at skelne.

- Det sker, at gaesterne bliver sgsyge,
simpelthen fordi lydene har givet dem
folelsen af, at skibet stod og gyngede,
fortaeller direktoren.

Men Fregatten Jylland rykker sig ingen
steder, og det gor direktorens beslutning
om at bruge lyd i udstillingen heller ikke,
for ifelge ham kan lyd noget, som intet
andet kan.

- Normalt vil en lukket der veere en
begreaensning, nir man har med en
udstilling at gere. Men placerer man lyd
bag deren, abner det pludselig op for

et helt nyt mentalt rum, og sa er det, at
gaesterne begynder at bruge deres fantasi.

Maden og musikken er vigtige faktorer,
der er med til at gore besoget pa Fregatten
Jylland specielt og unikt for geesterne.

Benno Blaesild

"Det vi lever af er at give
geesterne en god oplevelse”
siger Benno Bleesild.
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Madformidler med
fokus pa alle sanserne

Seminaret om mad og musik er netop
startet. Vi sidder og venter p4, at naeste
oplagsholder skal ga i gang. Han rejser sig
og trykker pa en tast pa computeren. Lokalet
bliver helt stille og han sparger:

- Var det ikke rart?

Farst nu opdager vi andre den summende
ventilatorlyd — eller det vil sige, vi opdager,
at den ikke er der mere. Ingen i lokalet
har lagt maerke til den — for nu hvor den
ikke er der. For hvor var det skont, da den
forsvandt.

Nicolai Tram kalder sig ikke kok men
madformidler. Han er initiativtager

til gruppen NaCL, som arbejder med

at udforske og udvide gastronomiens
graenser. Mad handler ikke kun om smag
— det handler om hele oplevelsen omkring
maltidet — om duften, udseendet, lyden i
rummet, temperaturen, alt har indflydelse
p4, hvordan vi oplever.

KOK ELLER KUNSTNER

Nicolai Tram ser gastronomien som en
kunstart og interesserer sig for oplevelsen af
mad og for den pavirkning, andre kunstarter

har pa den oplevelse. Han har lavet retten
“Eva”, som er tilegnet kaeresten, og har
fortolket den perfekte dag inspireret af den
franske komponist Erik Saties klaverstykker
Gymnopédies. Retter inspireret af livets
begyndelse og afslutning, er det ogsa blevet til.

- En kok er héndverker og formidler, som
arbejder med sensorik pa samme méde
som en kunsthandvzrker. De arbejder blot
inden for hver deres felt og benytter sig af
forskellige materialer. Det er oplagt, at de
inspireres af hinanden og arbejder pa kryds
og tveers, siger han.

LYDEN AF MAD

Emil fra Lenneberg slubrer, nar han spiser
suppe - “ellers kan man jo ikke hgare, at det
er suppe”.

Emil spiser suppe
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Vi spiser med alle sanser, og lyden fra den
mad, vi spiser, er med til at bestemme, om
det er noget, vi har lyst til. Friske grontsager
er sprode og knaser, men nar de koges, bliver

de blgde og lyden svagere. Kammerjunker VOLUMEN STYRER DRIKKERIET
er sprode, men nar de har ligget lidt i
koldskalen, er de blode og “smaskende”. | Frankrig far to forskerhold lov til

at styre volumenknappen pa to
beveertninger lgrdag aften tre ugeri
traek. Der spilles udelukkende musik

Udover madens lyde er der de lyde, vi selv
frembringer, nar vi smasker, slubrer eller

drikker. Og s er der de lyde, som omgiver fra den franske top-40 hitliste, sa
os irummet, vi befinder os i. Det kan vaere musikstilen er nogenlunde konstant.
larm fra gaden, andre der snakker, stgj fra

handvzerkerne ovenpa eller musik. Alle | takt med at der skrues op for
lydene pavirker os og vores oplevelse i volumenknappen, sges kundernes

alkoholforbrug. Om grunden til det
egede forbrug er, at folk far sveerere
ved at tale sammen og derfor drikker

forbindelse med maltidet.

For Nicolai Tram er det derfor oplagt at mere, eller om de simpelthen ved
arbejde med lyd og musik. Til flere af de hgjere musik stimuleres til at drikke
retter, han har skabt, harer der musik enten mere, melder forsgget intet om.
som inspiration til retten eller som en del af Konklusionen er blot, at alkoholindtaget
serveringen. kan reguleres pa volumenknappen.

Kilde: C. Jacob, H. Le Guellec, T.

Og... - tilbage til den summende Morineau & M. Mourel: "Sound Level

ventilatorlyd. Nu giver det nemlig mening. of Environmental Music and Drinking
Vibliver pévirket af de lyde, som omgiver Behavior: A Field Experiment with
o0s — ogsa nér vi er ude at spise. Vores krop Beer Drinkers, Alcoholism: Clinical &
merker det, og det pavirker vores “velvere” Experimental Research”

— ogsé selvom vi ikke umiddelbart hgrer det.
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Foto Mads Eneqvist

Ingen ved med sikkerhed, hvad den franske
komponist Erik Satie folte og teenkte, da
han i 1888 skrev de tre smé klaverstykker
Gymnopédies. Han havde dog nappe
forestillet sig, at hans musik mange &r
senere skulle danne udgangspunkt og
inspiration for en dessert bestdende af hvid
chokolade og passionsfrugtpuré serveret i
en tallerken fyldt med rode kneklys og rog.

Men musikken far kokken Nicolai Tram
til at teenke pé den folelse, man har inden
i, ndr man vagner op til den skenneste
solopgang og begyndelsen pa en perfekt
dag. Og den symbolik har han overfaort til
en dessert, som skal udtrykke en folelse af
bevagelse og rarstromskhed.

Retten ligner solopgangen — en varm
orangelysende kugle af hvid chokolade
overtrukket med en gelé af passionsfrugt.
Helt i Nicolais and er der teenkt pd ALLE
sanser, sé ikke blot smagen og udseendet
af selve retten betyder noget. Alle sanser
er teenkt ind — syn, smag, lugt, herelse og
folelse. Nicolai forteeller om anretningen:

Mad som lyder
af solopgang

- Jeg fik fat i nogle tallerkener/skéle fra
EvaTrio, som hedder Smiley. Inde i selve
“munden” lagde jeg et radt knaeklys, s
selve skalen var lysende red, herudover gav
jeg den et par draber yuzuessens. Yuzu er
en asiatisk citrusfrugt, og den passede rigtig
fint i duften og til konceptet, da vi befandt
os pa den japanske gourmetrestaurant
Umami i Store Kongensgade. For at give en
visuel effekt af tidlig morgen lagde jeg ogsa
toris ind i “smilet”, som jeg efterfolgende
overhaldte med kogende vand. Det
resulterede i, at dampen fra isen blandede
sig med yuzuessensen og skabte et rygende
aromataeppe, der faldt ned i skadet pa
gasterne.

Og selvfolgelig er ophavet til retten — nemlig
musikken — ogsa teenkt ind i serveringen.

S& mens retten blev serveret lad en mixet
udgave af de tre sma klaverstykker. Nicolais
svoger er lydtekniker, og han har "limet” de
tre stykker sammen, saledes at den samlede
oplevelse ikke bliver afbrudt af pauser i
musikken — den er jo nasten den vigtigste
del af retten.
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Foto Mads Eneqvist

En sgndag aften i slutningen af oktober
2010 klokken lidt over ti bliver en dessert
udelukkende lavet pd maelk béret ind i et
naesten morkt lokale pé organisk svungne
skale. Lokalet fyldes med elektronisk musik
kombineret med barnegrad, hjertebanken
og andedrat. Retten er en hyldest til et
ufedt drengebarn, som senere kommer

til at lyde navnet Finn. Og retten bestar
aflangt mere end blot mad serveret pd en
tallerken.

Glaspusteren Nina Babinina blev som

den forste indviet i Nicolai Trams tanker
omkring projektet. Hun fik frie haender til
at komme med sit bud pé den tallerken,
som retten skulle serveres pa. Hun
designede og skabte en skal, udfert i klart,
hvidt eller blat glas formet organisk som en
livmoder. Glasmaterialet er pa samme tid
steerkt og skrabeligt, hvilket forsteerkede
symbolikken. Men der skulle mere end mad
og skéle til serveringen.

Man ved, at ufedte bern kan here lyde inde
i maven. Det ma vere en sjov blanding

af lyde. Nogle kommer udefra, og sa er

der de naturlige lyde, som kommer fra
moderen, nemlig hjertelyd og andedraet.

En lydproducer, der i gvrigt ogsa er onkel
til det kommende barn, fandt inspiration i
disse lyde, kombinerede dem med uddrag
af det franske band Air og tilsatte egne
indspilninger pé diverse instrumenter.
Resultatet blev et uptempo semielektronisk
musikstykke, som spiller i 21 minutter og
53 sekunder godt og vel uden gentagelser.

Ved serveringen fyldte Nicolai Tram et
hulrum i glasskélene med blat fosforlys
eller med toris for at fremhaeve den
astetiske praesentation af retten. Under
serveringen blev lyset deempet, og
musikken blev spillet i hele sin leengde.
Gasterne fik ikke blot en spaendende
dessert — de fik en oplevelse, som spillede
pé alle sanser samtidig med, at de deltog i
et unikt kunstprojekt.

Fotografen Mads Eneqvist har
dokumenteret hele projektet fra proces

til udferelse og pa den méde foreviget et
projekt skabt af fire kreative folk med hver
deres fagomrade men med en falles gleede
ved at udtrykke sig gennem det materiale,
der ligger hver iseer naermest — mad, glas,
musik og fotografi.

Lyden i mors mave...
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Lige nu genopfindes dansk gastronomi med global

succes i det nye nordiske kokken. Vores ravarer tilfores
ekstra vaerdi, men ogsa en historie om det lokale og om
baeredygtighed. Musikken og de gvurige kreative fag kan
pa samme made spille en vasentlig rolle i vaerdiskabelsen,
og vaere med til at udbygge madoplevelsen med alle vores
sanser — ikke kun smagssansen.

Fadevareminister Mette Gjerskov
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Musik ledsager ofte méltidet. Det kan veere
bryllupsmiddagen i forsamlingshuset, hvor
en slipseklaedt herre i hjornet giver blade
instrumentalversioner af Beatles-klassikere.
Eller pa den italienske restaurant, hvor
hgjtalerne sender “Sensa una Donna” ud
ilokalet, mens krydrede pastaretter og
tiramisu bliver serveret for de sultne gaester.

Musik skaber stemning og velvere hos geester
og kunder. Sammen med maden, vinen,
selskabet, indretningen i rummet, tjenerne og
meget mere skaber den oplevelsen.

SKAL MADEN VARE INDISK,
FRANSK ELLER THAT?

Valget handler ikke kun om smagen af maden
— men lige sd meget om stemningen og om
den oplevelse, du sgger og méske savner. Pa
en kold regnvad februaraften i Danmark er
det skont at kunne dremme sig til Indiens
varme eller til den franske riviera.

Sé snart den store vinterjakke og
halsterklaedet er efterladt i garderoben, og du

Musik til maden

traeder ind i restauranten, harer de klimtende
indiske toner og duften af krydrede curry-
retter rammer naesen, spreder varmen sig i
kroppen. Og sa er du ikke engang néet til at
f& maden serveret endnu. Forventningen er
halvdelen af oplevelsen.

Indian Taj Restaurant i Kebenhavn bruger
musikken til at understotte den indiske mad
og stemningen i restauranten.

Tredje torsdag i november hvert ar frigives
den franske vin Beaujolais Nouveau. Baf &
Ost i Kebenhavn fejrer frigivelsen med en
event pa Grabrodretorv. Her serveres 1001
glas vin til tonerne af franske Edith Piafs
sange fremfort af det danske ensemble Par
Piaf.

Men musikken kan ogsa mere end blot at
veere et delelement. Lyd og musik pavirker
os fysisk og har samtidig en effekt, som ogsa
pavirker vores andre sanser — for eksempel
smagssansen.







# ﬁ@@ i




MADFORMIDLER MED FOKUS PA SANSER 55

Musikken giver en autentisk oplevelse, nar man
kommer ind. Det er original musik fra Indien,
hvilket giver en helhedsstemning til gaesterne og
skaber en hyggelig atmosfaere. Musikken virker
ikke forstyrrende men skaber ro og harmoni for
gaesterne.

Mia Nicolini, Indian Taj Restaurant



56 MADFORMIDLER MED FOKUS PA SANSER Baf og Ost Beaujolais annonce i Politiken

Musikken gor arrangementet mere hyggeligt og
autentisk. Pa selve dagen giver det noget stemning pa
torvet pa sadan en torsdag i november. Musikken er
ogsa med til at fa gaesterne til at huske tilbage pa et
hyggeligt arrangement.

Mikkel Hesselholt, Restaurationschef pa Baf & Ost i Kgbenhavn



BOF &0OST i

serverer igen i ar

I dag kl. 17.

Festlighederne begynder klokken 16.30, hvor popsangeren 3
Kat giver et nummer og det danske ensemble Par Piaf sat-
ter den franske stemning med franske Edith Piaf-sange.

Grabrodretorv 13- 33 1199 11
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Shh — jeg spiser

Vi smager bedre, nar der er stilhed
omkring os. Altsa - vi sanser maden mere
intenst, nér der er helt stille omkring os.
Det viser et forsag, hvor 48 personers
smagsoplevelse blev testet samtidig
med, at de blev udsat for stilhed og stej.
Resultatet var tydeligt. De salte og de
sede smage falder i baggrunden, hvis de
bliver indtaget i larm, mens den sprode
konsistens af maden bliver tydeligere, i
takt med at lydniveauet stiger.

Det kan méske forklare, hvorfor maéltidet i
flyveren ofte synes og smager anonymt og
smagslost.

- Jeg er sikker pé, at flyselskaberne gor
deres bedste — og med udgangspunkt i
det ville vi undersege, om der var andre
grunde til, at maden ikke var sa god. En
tanke var, at baggrundsstgjen méske
havde indflydelse, siger Andy Woods fra
Unilevers laboratorier pa University of
Manchester.

Det er altsa ikke nedvendigvis, fordi
maden er underkrydret eller lavet

til kraesne ganer, men de rejsende
oplever den sédan, fordi deres
smagsleg og koncentration forstyrres af
baggrundsstgjen fra flyets motorer.

EKSTRA SPICY TAK

Ogséa hos det amerikanske rumagentur
NASA krydrer man maden ekstra

godt til turene ud i rummet. Ikke fordi
astronauterne skal forkaeles med krydret
eksotisk mad, men ganske simpelt for at
de kan smage maden. Andy Woods siger:

- Af en eller anden grund kan de ikke
smage maden sa godt. Det skyldes maske
ogsa baggrundsstgjen.

Hgje baggrundslyde kan altsa kamuflere
de sgde og salte smage i maden — enten
fordi stgjen tager opmerksomheden fra
maden, eller fordi kroppen rent fysisk
bliver pavirket. Der er en sammenhzng
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mellem lydene, der omgiver os, og vores
oplevelse af maden.

SPIL MUSIK OG

MADEN SMAGER BEDRE

Forskerne ville ogsd undersgge, om
testpersonerne kunne pavirkes positivt,

s de spillede afdeempet musik. Hvis
musikken faldt i testpersonernes smag - ja
sa smagte maden pludselig bedre.

- Hvis du kan lide den musik, du lytter til,
kan det sandsynligvis betyde, at du i hgjere
grad nyder den mad, du er i gang med at
spise, siger Doktor Ellen Poliakoff til Daily
Mail.

Det giver god mening. Den erfaring har
mange restaurationer og caféer gjort — og
derfor spiller de musik for deres geester.
Det gger nemlig velvaeret og dermed
smager maden bedre.

Kilde: BBC.co.uk (14. oktober 2010)
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Madprogrammer i tv formidler den fravaerende
smags- og lugtoplevelse ved hjzlp af lyden i form

af kokkenets reallyde, stemmer og indsnusen samt
underlaegningsmusik. Lyden forstzrker eller rettere
muligger oplevelsen, idet den transporterer og
kommunikerer smagen og lugten af den mad, vi ser.

Charlotte Rgrdam Larsen,
Lektor i Musikvidenskab pa Aarhus Universitet
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Fisk serveret med 1Pod

Vi er pé en fantastisk Michelin-belgnnet
og ikke mindst dyr restaurant. Speendende
mad bliver serveret. Gaesterne satter en
iPod i grerne og begynder at spise...

Synet er ganske uvirkeligt. Det strider
mod normerne og bryder uskrevne regler.
Ikke desto mindre er det virkelighed pa
den beromte engelske restaurant The Fat
Duck. Her er ejeren Heston Blumenthal
nemlig ikke bange for at udfordre
gasterne og satte flere sanser i spil.
Faktisk er den lille iPod en vigtig del af
den ret, der bliver serveret.

Forsgget udsprang af undersggelser fra
Manchester Universitetet, der viste, at
lyde kan fremhaeve smagssansen.

- Vi spiste en gsters, mens vi lyttede til
havet, og den smagte kraftigere og mere
salt, siger Heston Blumenthal, ejer af The
Fat Duck, Berkshire

Heston Blumenthal, der er kendt for sin
videnskabelige indgang til kokkefaget,
valgte derfor at lade sine tjenere "servere”
en iPod for gesterne nogle minutter
inden selve retten — en fiskeret. Retten

er anrettet, sd den ligner kysten, og den
dufter salt af hav.

Gasterne pé restauranten var — efter den
forste forargelse over den “forstyrrende”
iPod — positivt overraskede over resultatet.
De var enige om, at lyden bidrog til
oplevelsen, som spillede pa alle sanserne
samtidig.

Kilde: news.bbs.co.uk (17. april 2007)
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Vi spiller musik for at give gaesterne en komplet
oplevelse og en komplet time out. Vi siger, at

vi giver vores gzaester en time out i en hektisk
hverdag, og her er musikken i hgj grad med til at
szette stemningen.

Anita Grubbe Ngrgaard, Produktchef, Baresso
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Musik er vigtigst
ilivet

Mad er livsngdvendigt for os. Vi kan ikke
overleve uden mad. Vi kan godt overleve
uden musik, men musikken spiller en
grundleggende rolle i vores liv. Moderen
synger for at berolige sit barn, musik findes
i alle kulturer, og arets og livets hegjtider
kaedes sammen med musik. Vi synger

til jul, til Sankt Hans, til bryllup og til
begravelse.

Analysefirmaet MEC Access har undersegt
danskernes musikforbrug i 2010 og kan se
at:

= 76% af danskerne 12-70 ar lytter til
musik mere end 1 time dagligt

Musikken har forskellig veerdi for os.
I undersogelsen sagde:

= 78% at musik pévirker deres humer
72% at musik betyder meget for dem

MUSIK ER DET 3. VIGTIGSTE

3. pladsen er ikke umiddelbart noget, man
streber efter. Men nér det handler om,
hvad vi tillaegger starst veerdi i livet, sa er
en 3. plads - kun overgdet af familie og
privatekonomi - ret flot. Og det er netop
den plads, 2000 adspurgte folk i alderen
12-70 ar placerer musikken pa. Hvis man
ngjes med at sporge de 18-25 arige, far
musikken endda en rigtig flot 2. plads. For
dem er kun familien vigtigere.

Musik er altsa vigtigere end sport, karriere
og uddannelse i de fleste menneskers liv.
Prov blot selv at forestille dig en verden helt
uden musik... - meget ville veere anderledes.

Derfor er det ogsé oplagt at bruge musikken
i mange forskellige sammenhaenge. Vi har
vaennet os til, at der er musik hos frisgren,

i tajbutikken og pa restauranten. Musikken
er altsa flyttet ind i nye sammenhaenge,
hvor den spiller en rolle og er med til at
skabe en stemning og en atmosfeere for
kunden.
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siger, at de kan lide at
hgre musik, nar de spiser
ude.

%
S0%
%
7170

78%

Det rette musikvalg kan have indflydelse pa folks opfersel. Blandt dem, der

foler, at det er mere
romantisk, nar der spilles
musik

74%

siger, at restauranter, der
spiller god musik far dem
til at slappe mere af

siger, at god musik far
dem til at nyde maltidet
mere

kunne lide at hore musik, siger:

39%
41%

67%

at de vil komme sjeeldnere
pa en restaurant, hvis de
stopper med at spille musik

56%
64%

at de vil overveje at finde
en anden restaurant, hvis
ikke de kan lide den musik,
der bliver spillet

at musik vil gge chancen
for, at de vender tilbage til
samme restaurant

at de vil veere mere
tilbgjelige til at anbefale
en restaurant, der spiller
musik

at god musik i en
restaurant far dem til at
blive laengere

Nazesten 1 ud af 4 gaester pa en restaurant er parate til at betale 5 % mere for
mad og drikke pa en restaurant, der spiller baggrundsmusik.

Kilde: PRS — www.musikworksforyou.com
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NAR MADEN FLYTTER

IND PA MUSIKFESTIVALEN

Musik, mudder og masser af ol. Mad som
er billig, fattig pa grent og rig pa fedt og
salt. Det er ofte den menu, man forbinder
med musikfestivaler. Men pa Roskilde
Festival har maden féet en langt mere
central og vigtig rolle. Lige som i det gvrige
samfund har maden faet en betydning, som
rekker ud over at spise og blive maet. Der
er signalvaerdi i, hvilken mad man spiser,
og hvorfra den kommer.

Roskilde Festival stiller krav til kvaliteten
af bdde maden og drikkevarerne. I de
mange boder fokuserer man pé at kunne
tilbyde noget for enhver smag og mad fra
hele verden. Og alle madboder tilbyder
mindst én vegetarret. Den klassiske
festivalmad finder man ogsé stadig pa
pladsen, men i nye forkleedninger.

MEYERS FLASKESTEGSSANDWICH
KOMPLEMENTERER FESTIVALEN

I Meyers Deli reparerer friskristet gkofair-
trade kaffe, nybagte kanelsnurrer og

Fra overlevelse til
oplevelse

koldpresset most pa gérsdagens udskejelser
for festivalfolket. Det er ikke kun "nye”
madtendenser og retter, der mgder den
festramte, men ogsa gamle kendinge.
Meyers Deli gentager nemlig succesen

fra sidste &r - fleeskestegssandwichen. I
2010 blev 22.500 friskbagte gkologiske
boller fyldt med sure agurker, sprod sveer,
hjemmergrt mayo og gkologisk kamsteg
langet over disken pé tre dage.

Nar musikken inspirer maden, s& kan
resultatet blive en attraktion i sig selv eller
som en kommende festivalgaenger skriver
pé madbloggen pa anneauchokolat.dk

-Jeg MA smage Meyers
fleeskestegssandwich. Faktisk har jeg aldrig
varet til Roskildefestival (endnu). Det

har jeg endnu til gode, og hvis man kan
kombinere sommer og musik med god
mad, sa kan jeg da naeppe blive gladere.

OKOLOGI OG
DANSKPRODUCEREDE RAVARER
Maden kan alts& godt veere bade
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beaeredygtig og gkologisk og alligevel
klare temmermand og veere til at spise
under en koncert. Lokale ravarer sender
et klart signal om, at Roskilde Festival
tager aktivt stilling til bdde publikum pa
festivalen, lokalomradet og verden. Men
maden ma godt stadig vere lidt "rock’n
roll”.

KOM LIDT NARMERE MUSIKKEN
Maden pé Roskilde handler altsé ikke
bare om at blive mat. Det handler

ogséd om at signalere holdninger. Nu er
Roskilde Festival jo ikke en madfestival
men en musikfestival, og publikum
kommer primeert for at veere sammen om
musikken. Men maden og musikken kan
kombineres. Som nér Roskilde Festival
inviterer til gammeldags faellesspisning
med margueritter og red- og hvidternet
dug. Her kan helt almindelige
festivaldeltagere spise side om side med
garvede backstagefolk, og pa den méde
kommer de en lille smule naermere
musikken - og det hele bliver lidt mere
autentisk.

Claus Meyer

Videostills fra youtube.com

Claus Meyer lavede brgdkoncert unplugged
pa en selvkomponeret "palle-scene” foran
Meyers Deli i 2010. Det blev arets sjoveste
bagehappening, kampskrift mod lortebrad og
et lynkursus, i hvordan man bager bedre brad.

Se bradkoncerten ved at scanne* koden

*Ingen scanner? Hent
en gratis QR scanner

applikation i App Store
eller Android Market
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Forlaeng koncert-
oplevelsen med bandets

favoritret

11998 laver tidens populere band

Take That en DVD. I en af scenerne
udpeger bandets medlemmer deres
favoritrestauranter, mens de fortealler om
deres yndlings curry-retter.

I juli méned 2011 er gruppen efter flere
ars pause blevet genforenet og skal give
koncert i Parken i Kebenhavn. Inden
koncerten har fansene mulighed for at
spise en af de omtalte curry-retter pa
Prock, mens de hgrer Take That musik.
P4 den méde kan de tyvstarte og forleenge
oplevelsen af koncerten.

Pa dagen for koncerten mé Parken dog
aflyse, da gruppens populere forsanger,
Robbie Williams, har fiet en slem
maveforgiftning.

Prock ligger i Parken pa @sterbro i
Kebenhavn. Udover at veere sportsbar og
tilholdssted for FCK-tilhangere er stedet

ogsa kendt for at veere hangoutsted med
fokus pa musikken. Stedet har kekken

og egen kok, og det er derfor oplagt at
kombinere musikarrangementer med mad.

Ogsa da Roger Waters tidligere pé dret
opferte Pink Floyds legendariske album
“The Wall” fra 1979, havde hardcore fans
mulighed for at udvide koncertoplevelsen
med et maltid a la Pink — hovedpersonen
i”The Wall”. I forbindelse med koncerten
slog Prock derene op for oplaeg om
musikken samt middag bestdende af "Meat
& Pudding” fortolket af nogle af Danmarks
bedste kokke.

De fleste koncertgaengere spiser
umiddelbart for eller efter en stor koncert.
Ved at maden og maltidet relaterer sig

til musikken og/eller bandet, udvides og
forleenges koncertoplevelsen for publikum.
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Maltidet formidler
musikken

Klassiske koncerter. I mange danskeres
gjne er det noget med et stort orkester

i fint tej, der ser meget alvorlige og
koncentrerede ud, nér de spiller. Foran
dem sidder et lige sa velklaedt publikum,
der klapper pa de rigtige steder og i det
hele taget har forstand pé takt og tone.

Men det billede traenger til at blive malet
lidt om, hvis den klassiske musik skal
have en fremtid, mener ensemblechef
Erik Kamp Hansen fra Det Jyske
Ensemble:

- Vi har forsgmt at treene et nyt publikum
op, s& de ogsé kan have glede af
musikken. Selvfolgelig skal vi blive ved
med at spille de traditionelle klassiske
koncerter, men vi skal ogsa turde gi nye
veje for at komme publikum i mede.

Et af de nye initiativer er konceptet “Mad
& Musik”, hvor de fem musikere tager

ud i foreninger og forsamlingshuse i
Midt- og Nordjylland og spiser med deres
publikum. Mgdet over maltidet skaber

en langt mindre formel dialog. Nar man
sidder side om side og spiser stegt flaesk
med persillesovs, falder paraderne, og
samtalen forlgber naturligt.

- Det handler om at nedbryde barrierer.
Derfor kommer vi i vores hverdagstaj

og serger for at sprede os ved bordene,
hvor vi gar os stor umage med at virke
imgdekommende. P4 den made finder
publikum hurtigt ud af, at vi er helt
almindelige mennesker, og det skaber en
afslappet stemning, hvor ingen er bange
for at stille dumme spargsmal, siger Erik
Kamp Hansen.
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Samtaleemnet er ofte musikken

og instrumenterne. Ensemblet har
blandt andet skullet forklare, hvorfor
klarinettisten ikke bladrede i sit
nodehafte, ndr nu pianisten gjorde det
hele tiden.

Det mente sporgeren var markeligt,

fordi de to musikere jo spillede det
samme stykke musik. En anden ville
vide, hvordan man bedst larer at lytte til
klassisk musik.

- Du skal hgre pa, hvad folk sparger om
og sé svare pa det. Det kan ikke nytte
noget, at du svarer pé et andet niveau. For
sé bliver det enten opfattet som om, at du
taler ned til folk eller hen over hovedet pa
dem, siger Erik Kamp Hansen.

Det er maden og maltidet, som

samler musikerne og deltagerne i
forsamlingshusene, men det er musikken,
det handler om.

Laes mere om Det Jyske Ensemble og
dets arbejde pa www.detjyskeensemble.dk
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Musikken skal afpasses efter storby/provins eller
maskulin/feminin profil — spillelisten i en storby
er anderledes end i provinsen — lige som sason og
lignende ogsa er faktorer, man skal huske at tage
hensyn til.

Carsten Eriksson; amuseic, Beat a/s
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Nogen skal turde
ga foran

Ikke al mad skal veere iscenesat som kunst,
men inspirationen skal komme et sted fra,
og kunstprojekterne kan bane vejen for nye
mader at teenke mad og musik.

Nar Armani kan szlge deodoranter til

over 200 kroner stykket, er det i hgj grad
pa grund af signalveerdien i produktet.
Signalvaerdien bliver skabt et helt andet
sted — nemlig i Haute Couturen. Nar
Giorgio Armani skaber sine unikke
kollektioner, koster det modehuset store
belgb at fremstille kreationerne, og der er et
meget lille marked for at aftage produktet.
Men samtidig er det disse kjoler, bukseszt
og hatte, der skaber tendenserne, som man
kan se afspejler sig i de langt billigere og
mere indtjenende tgjlinjer og accessories.

- Det er ngdvendigt med Haute Couture for
at gore Armanis “stangtej” og deodorant til
en attraktiv vare, siger Klaus Ib Jorgensen,
direktor for musikforlaget Edition-S —
music-sound-art og selv komponist af
uddannelse, og han fortsatter, “omvendt
er Armani-deodoranten og “stangtejet”
ngdvendige for at kunne finansiere Haute
Couturen”.

P& samme made kan kunstprojekterne
bane vejen for mere gkonomisk stabile
projekter. Kunstprojekterne kan inspirere
og prove idéer af. Idéerne danner grundlag
for andre, som tager dem op og bruger dem
aktivt i tilpassede udgaver. P4 den made
oges veerdien af en madoplevelse eller et
fodevareprodukt.

- Eksperimenter pa et hgjere niveau —

som haute cuisine og eksperimenterende
kompositionsmusik er nedvendige for at
bane vejen for mere tilgeengelige oplevelser
for det brede publikum, siger Klaus Ib
Jorgensen, Edition-S.

SMAGFULDE KLANGE

Lars Kynde er tilknyttet Edition-S. Han
har skabt et koncept, hvor han undersoger
forholdet mellem musik og gastronomi.
Projektet hedder Smagfulde Klange eller
Tasteful Sounds.

Konceptet @ndrer karakter fra gang til
gang. Det er blandt andet blevet realiseret
i en karakter, hvor publikum prasenteres
for seks forskellige retter inspireret af
den japanske gastronomi og komponeret
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ind i et musikalsk flow. I den japanske
gastronomi er der tradition for at tenke
fire sanser ind i maden — smag, udseende,
folelse og duft. Lars Kynde tilfojer med
Smagfulde Klange den sidste sans, og
supplerer retterne med musik.

Hver enkelt bid af maden synkroniseres
med musik, og alle musikalske udtryk
spiller ssmmen med madens form, duft,
temperatur og eestetik. Pa den méade skaber
kunstneren en ny oplevelse for publikum,
hvor musik og gastronomi komplementerer
hinanden.

Begreber som “smagens tempo”, “aromaens
rytme” og “"ingrediensernes toneleje” giver
pludselig mening, nér det hele praesenteres
i en kunstnerisk totaloplevelse for
publikum.

- Gastronomi er den unikke oplevelse,

og den klassiske musik er den unikke
oplevelse — der er masser af lighedspunkter
i skabelsesprocessen i bade kgkkenet og hos
komponisten, siger Klaus Ib Jgrgensen.
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Smagfulde Klange
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Mange taler om gastronomi som kunst, men det er jo ikke
kunst i vores traditionelle opfattelse af begrebet. Men mad
udnytter jo, akkurat som kunst, vores sanser til at give en
oplevelse. Mad har en visuel kvalitet; bade maden selv og det
at indtage den kan have en klanglig kvalitet; tempoet har stor
betydning for bade maltidet og for musikken; og sa er der
selufolgelig madens helt unikke pavirkning pa smagssansen.

Klaus Ib Jgrgensen, direktgr for musikforlaget Edition-S —
musicsound-art og selv komponist af uddannelse



Foto Adam Mgark

12007 samlede AROS Kunstmi
Aarhus i samarbejde med Det Da
kokkelandshold og Dansk Fadevare
kokke og kunstnere og inviterede dem t1
at mades live foran et publikum. Resultatet
blev en fire dages festival, hvor topkokke og
kunstnere fra hele Norden udfordrede og
inspirerede hinanden til glaede for sig selv
og for publikum.

Udgangspunktet i billedkunsten giver god
mening. Selv for den ikke s billedkunst-
kyndige kok er der farver og former,

som man kan kopiere til sin anretning.

Der, hvor det bliver rigtig spaendende

og udfordrende, er, nér kokken skal
fortolke billedet, i forhold til smag og
konsistens. Det er ting, som ikke direkte
fremgér af billedet men er en proces, som
udelukkende foregar i hovedet pa kokken.
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For mig er det jo meningen — at lade kunsten og
maden mgades i et fortolkningssporgsmal, for vi
Jortolker jo ubevidst altid.

Gastronom Helle Brgnnum Carlsen — fortolker Edward
Munchs billede "Damerne pa broen”
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SPIL FOR GASTRONOMIEN.

I 20009 flytter projektet til Musikhuset

i Aarhus, hvor det bredes mere ud.
Gastronomien mgder nu mange

flere typer af kunstnere for eksempel
glaspustere, iskunstnere og keramikere.
Med arrangementets placering i
Musikhuset er det selvfglgelig ogsa
naturligt at invitere musikken fra
improviserende jazz til freestyle rap.

Nar kokke og musikere mgder hinanden
pé scenen, er dynamikken anderledes.
Begge parter mgder uforberedte op,

og der er saledes ikke et allerede
eksisterende verk, de kan tage
udgangspunkt i.

Et fuldt udstyret kekken bliver placeret
pé en scene i Musikhuset ved siden

af kunstnerne. Kokken kokkererer og
musikerne spiller i 1-1%2 time — hele
tiden med gje til hinandens arbejde,

mens publikum kan g4 til og fra seancen.

Projektleder ved Taste Aarhus, Johanne

Senderlund Birn, fortaller:

- Nogle gange startede mgderne pa
scenen med en dialog mellem kokkene
og kunstnerne — andre gange gik kokken
bare i gang med at finde ravarer, og s
“faldt musikerne ind”, nar de folte sig
inspireret.

Verket bliver skabt i synergi

mellem musikere og kokke, og fokus

er pa den dialog, innovation og
kompetenceudveksling, der foregar i nuet
pé scenen.

Kokken Wassim Hallal komponerer sin
ret til tonerne fra Jazztrioen Virvar, som
er rutinerede i at improvisere og lade sig
inspirere af nuet. Lars Fiil spiller klaver
itrioen og forteller om, hvordan de
samarbejdede med Wassim Hallal:

- Inspirationen kom fra, hvad vi s§,
duftede og herte af lyde fra kokkenet.
Hvis maden var meget farverig og
krydret, kunne det gore musikken mere
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ekspressiv, og hvis kokken stressede,
forsggte vi miske i musikken at
komplementere ved at spille det modsatte
— altsa rolig musik.

Samarbejdet stiller store krav til
musikerne, som skal vaere klar til at
improvisere musikken pa scenen og ikke
blot fremfore et allerede komponeret
musiknummer. P4 samme made skal
kokkene ogsa veere klar til at ndre kurs
undervejs — inspireret af musikken — og
de vil derfor ogsa skulle flytte fokus fra
det endelige resultat pé tallerkenen til
processen, der leder derhen.

- Abenhed er nogleordet for, at medet har
den gnskede effekt, og deltagerne skal
veere indstillet p4, at produktet kan vaere
anderledes, end man havde regnet med —
det er iser nyt for gastronomerne, siger
Johanne Segnderlund Birn.

Samarbejdet flytter graenser for begge
parter, og resultatet af projektet er gode

oplevelser og inspiration for deltagerne.

SYNERGI MELLEM

KUNSTNERE OG KOKKE
Synergierne bliver ikke kun skabt mellem
kunstnerne og kokkene. Hele rummet,
hvor samspillet foregar, inddrages. Det
kreaver en vis portion formidlingslyst

fra deltagerne. De skal ikke blot udvikle
produkter fordybet i deres egen verden.
Der er ogsa et publikum, for hvem det
handler om at fa en god oplevelse.

- I vores musik blev vi ikke kun inspireret
af det arbejde, kokken udforte. Vi blev
inspireret af alt, hvad der foregik i
rummet. Alt havde indflydelse, siger Lars
Fiil fra Virvar.

Oplevelse er derfor ogsé et nggleord.
Oplevelsen for kokken, som er blevet
inspireret af kunstneren. Oplevelsen

for kunstneren, som er blevet inspireret
af kokken. Men ogsa en oplevelse for
publikum.

- Det fungerer rigtig godt og er sat godt
sammen. Det er virkelig vaerd at bruge sin
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Foto Jakob Mark

tid p4, forteeller en tilskuer om projektet.
Publikums rolle er nemlig ogsé vigtig.
Det er publikum, som har oplevet, at
samspillet i mgdet og udvekslingen
mellem to meget forskellige parter har
skabt et helt nyt veerk.

Laes mere pa www.smagpaakunsten.dk

SMAG PA KUNSTEN er en nordisk
madkunstfestival, hvor hgj gastronomi,
forskellige kunstarter, gode ravarer,
passion og ildsjeele tilsammen skaber nye
kreationer inden for hvert deres omrade.

SMAG PA KUNSTEN tager publikum med
pa en anderledes og sansestimulerende
rejse. Musik og kunst inspirerer maden til
nye smage, udtryk og sammenszetninger.
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Det hele skal vaere inspireret af de to fyre, sa det
bliver sadan en lille smule Ibiza med lidt piller og
lidt skum.

Gastronom Thorsten Schmidt blev inspireret af DJ-gruppen
Digital Magic’s elektroniske musik.






Maden og musikken pavirker
hinanden indbyrdes, og

det har betydning for den
oplevelse, vi far. Seetter vi
musik til maltidet eller mad til
musikken, oges muligheden
for de helt specielle og unikke
oplevelser. Mulighederne

er uendelige, og det er kun
fantasien, der saetter granser.
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